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	“かくれ肥満”の確認にもおすすめ
	CT体脂肪検査
	体脂肪には「内臓脂肪」と「皮下脂肪」があります。 特に内臓脂肪の増加は、糖尿病・高血圧・脂質異常症・動脈硬化など、生活習慣病のリスクにつながります。CT体脂肪検査では、お腹の 脂肪の付き方を画像で確認し、内臓脂肪と皮下脂肪を測定できます。
	こんな人におすすめ
	検査方法
	CT体脂肪検査　3,300円
	CT検査でおへその位置を撮影し、内臓脂肪と皮下脂肪の面積を測定します。内臓脂肪面積・BMI・腹囲から、 体脂肪タイプを判定します。 検査時間は約3分。痛みのない簡単な検査です。
	注意事項
	● 人間ドック専用のオプション検査となっており、単体での 　ご予約は承っておりません ● 胸部CT検査を受けない方もお申し込みいただけます ● お腹の脂肪量を簡易的に測定する検査です ● お腹の病気を探すための検査ではありません

	健康管理センター

	0234-43-2424


